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  Singură într-un garaj închiriat, loială doar unei grenade de mână din al Doilea Război Mondial, Herra Björnsson își trăiește la optzeci de ani începutul sfârșitului vieții. Dar este pregătită: și-a făcut deja programare la crematoriu, unde i se garantează o dispariție rapidă la 1000 °C. Dar înainte de toate astea, ne cere ea, „permiteți-mi să-mi povestesc viața.“
Istoria care urmează pleacă de la viața reală a nepoatei primului președinte al Islandei – cu care autorul a interacționat întâmplător într-o conversație telefonică în anul 2006 –, dar își urmează propriul curs ficțional.
      Pusă în contextul celui de-al Doilea Război Mondial, povestea individuală a Herrei completează tabloul atrocităților care devastau în acei ani Europa, însă amintirile personajului despre sine și despre întâmplările care i-au marcat existența se întrețes cu cel mai rafinat și mai surprinzător umor, cu o revigorantă autoironie, dar și empatie pentru cea care a fost în tinerețe. Fiecare capitol al romanului este o piesă dintr-un puzzle care se construiește încet, impredictibil.
    Femeia la 1000°C este un roman. Deși se bazează într-o anumită măsură pe evenimente care chiar au avut loc și oameni care chiar au trăit și au murit, trebuie subliniat că este o operă de ficțiune. Hans Henrik, Gudrún Marsibil și Herbjörg Maria sunt personaje fictive. Prin urmare, autorul îi roagă pe cititori să le arate respectul cuvenit persoanelor reale care i-au servit drept model și să nu confunde biografiile lor reale cu cele născocite de el în cartea de față. Istoria se bazează pe fapte, romanele sunt pură ficțiune.
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