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    Elizabeth Gilbert - Lecții de magie descarcă doar top-uri cele mai vîndute cărți
    Pe lângă mai toate ideile din cartea Lecţii de magie a lui Elizabeth Gilbert, şi acesta e cât se poate de sigur: creaţia e un dat. Îmi spun şi eu asta în timp ce mă încăpăţânez să aştept inspiraţia în faţa laptopului, aşezată cuminte la masa de lucru. Doar ştie că la ora asta e timpul să ne punem pe treabă. Îmi place să cred că ascultă de mine. Mă încăpăţânez şi rod creionul în dinţi. Iar inspiraţia nu vine. Într-un astfel de moment mă ridic, de obicei, de la masă, şi mai revin peste câteva ore sau a doua zi.
               Oricare ar fi munca pe care o implică viaţa noastră creativă, aceasta e însoţită inevitabil de temeri. Şi dacă unele sunt utile şi ne ajută să fim vigilenţi şi hotărâţi în ce priveşte actul creaţiei, există şi temeri care pur şi simplu ne paralizează. În cartea sa, Lecţii de Magie. Cum să-ţi cultivi creativitatea, Gilbert nu dă sfaturi teleghidate despre cum să ne sporim doza zilnică de magie pentru a scrie zece pagini în loc de una singură sau pentru a reuşi să pictăm acel tablou care ne va îmbogăţi peste noapte.
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