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    De la copilaria timpurie, trecand prin adolescenta, cartea este un ghid pentru parinti. Cartea este bazata pe experienta de-o viata de lucru cu copiii - problemele lor, placerile lor, provocarile lor - dr. Rudolf Dreikurs, unul dintre celebrii psihiatri americani, prezinta un program usor de urmat, care ii invata pas cu pas pe parinti cum sa rezolve problemele comune care apar de la nastere pana la adolescenta.

Cartea te poate ajuta sa intelegi mai bine actiunile copiilor, ghidandu-te catre o educatie eficienta si durabila: - castigarea cooperarii si respectului copiilor - oprirea accidentelor fara sens si nepasarii - gestionarea geloziei si luptei - descurajarea obiceiurilor proaste - depasirea propriilor tale frici

Fragment :

" Şi eu, şi soţul meu acceptăm lucrurile atunci când ni se par logice. Pe măsură ce parcurgeam cartea, lucrurile păreau tot mai logice, tot mai corecte. Când am descoperit consecinţa logică în loc de pedeapsă, a fost ca ceva demult aşteptat. Mulţi dintre noi am experimentat pedeapsa în familie sau în şcoală şi poate încă ne amintim revolta, furia, promisiunea de a le-o plăti sau uneori consideram că am meritat-o, atât de frânt era curajul nostru. Sunt încă mulţi adulţi care îşi amintesc de bătaia primită de la un părinte sau un profesor şi adaugă „am meritat-o aproape de fiecare datâ: De la dr. Rudolf Dreikurs am învăţat că niciun copil nu merită bătut.  "
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 Recomandat pentru o lectură plăcută: ➾

	
		

		
        
	

	Poti sa-ti vindeci viata de Louise L.
		      
        
	


	
		

		
        
	

	Ascultarea de bunăvoie- Kay Kuzma
		      
        
	


	
		

		
        
	

	Cum să-i asculţi pe adolescenţi şi cum
		      
        
	


	
		

		
        
	

	Arta subtilă a nepăsării  de Mark
		      
        
	


	
		

		
        
	

	Eu te-am făcut eu te omor de Michiela
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